
 
Covid19 Schutzkonzept PhysioMed 

Dem Schutzkonzept von PhysioMed liegt das 9-seitige  

STANDARD-SCHUTZKONZEPT FÜR BETRIEBE MIT PERSONENBEZOGENEN DIENSTLEISTUNGEN MIT 
KÖRPERKONTAKT UNTER COVID 19 

zu Grunde. Dieses wurde ergänzt und von allen Mitarbeitern unterschrieben. 

https://backtowork.easygov.swiss/wp-
content/uploads/2020/04/DE_Schutzmassnahmen_personenbezogenen_Dienstleistungen-4.pdf 

PhysioMed erweiterte Massnahmen Physiotherapie 

Hygiene in der Behandlung: 
Jeder Patient/in bekommt bei jeder Behandlung ein frischgewaschenes Behandlungstuch 
Nach jeder Behandlung wird die Behandlungsliege und das Material oberflächendesinfiziert 
Die Behandlungszimmer sind individualisiert pro Physiotherapeut/in zu geordnet 
Alle Behandlungszimmer sind mit allen Schutzmitteln ausgestattet 

Social distancing 2 Meter: die Abstandhaltregel von 2 Meter gilt in den ganzen Räumlichkeiten der 
Praxis PhysioMed. Die Wartestühle sind alle markiert und der Abstand von 2 Meter ist eingehalten. 
Auf der rechten Praxisseite gibt es 4 Wartestühle, vor der Praxis 2 Wartestühle für Begleitpersonen 
Auf der linken Praxisseite sind es 6 Wartestühle mit grosszügigem Abstand, alle markiert 
Bitte die Patienten/innen darauf aufmerksam machen, dass sie nicht ‘Rumstehen’ und auch nicht 
Rumlaufen: bitte auf den Wartestühlen Platz zu nehmen 

Maskenpflicht in der Praxis  
Wir tragen alle Masken – Wir bitten sie, ihre persönliche Masken mit zu bringen 
Wir haben eine Auswahl an handgenähten Masken aus hochwertiger Leine, nach dem Muster der 
Original 3M-Maske. Diese können Sie zum Selbstkostenpreis an der Rezeption erwerben. 
Ausnahmen: es gibt vereinzelt Ausnahmen, weil der Patient nicht mit der Maske umgehen kann, 
Atemnot bekommt, klaustrophobisch ist. dies sind mit dem behandelnden Physiotherapeuten/in zu 
besprechen und zu dokumentieren 

MTT und Fitnesstraining: 
Alle Geräte sind mit ‘social distancing – danke’ markiert – der Abstand ist 2 Meter 
Es muss immer ein Gerät frei bleiben 
Nach dem Gebrauch: Oberflächendesinfektion durch den/die Benützer/in 
Sie müssen sich anmelden für Ihr Training, die Trainingszeiten müssen erfasst und mit Namen 
dokumentiert sein 
Bitte die maximale Personenanzahl beachten – bitte beachten Sie unsere Maskenpflicht 

Gruppen und Groupfitness: 
Es gilt das Schutzkonzept des SFGV und das Schutzkonzept Gruppen PhysioMed 

Wir freuen uns auf Sie  

Lucia A. Pozzi und das PhysioMed-Team 
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